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SA FUNGERAR ELBILSLADDNING

Elbilar kan laddas med antingen vaxelstréom (AC) eller likstréom (DC), vilket paverkar
laddtid, effekt och var laddningen normalt sker. Skillnaden mellan AC- och
DC-laddning ligger framst i var omvandlingen fran vaxelstrom till likstrom sker.

Hur fungerar AC-laddning?

Vid AC-laddning tillférs vaxelstréom fran elnatet

till bilen, dar den omvandlas till likstrém i bilens
inbyggda laddare innan batteriet laddas.
AC-laddning anvands framst vid hemmaladdning,
arbetsplatser och publik destinationsladdning.

Typiska effektnivaer ar 3,7-22 kW. Den maximala
laddeffekten begransas oftast av bilens inbyggda
laddare, inte av laddpunkten. Laddtiden ar flera

timmar beroende pa batteristorlek och laddeffekt.

Hur fungerar DC-laddning?

Vid DC-laddning omvandlas vaxelstrom till likstrém

redan i laddstationen. Batteriet laddas darmed

direkt utan att anvanda bilens inbyggda laddare.

DC-laddning anvands framst vid publika snabb-

laddningsstationer, langresor och kommersiell och ﬂﬂ
yrkesmassig trafik. Effektnivaerna ar normailt

50-400 kW for personbilar och i dagslaget upp till

1 MW med den nya MCS (Megawatt Charging
System) for tunga fordon. Laddning fran 20 till 80
procent kan ofta ske pa 10—30 minuter, beroende pa
fordon och foérutsattningar. Laddhastigheten styrs av o o o
bilens batteri och dess tillatna laddkurva, batteriets

temperatur och laddningsniva samt laddnings-

stationens maximala effekt
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Jamforelse mellan AC- och DC-laddning

Egenskap AC-laddning DC-laddning

Var sker omvandling AC — DC | bilen | laddstationen

Typisk effekt 3,7 - 22 kW 50 — 400 kW

Laddtid Timmar Minuter

Vanlig anvandning Hemma, arbete, destination Snabbladdning, langresor

Anslutning Typ 2-kontakt (standard i Europa) - CCS (Combined Charging System)
for personbilar och latta lastbilar

- CCS (Combined Charging System)

och MCS (Megawatt Charging
System) for tunga fordon
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VEHICLE TO GRID

Vehicle-to-Grid (V2G) innebar att elfordon inte
bara laddas fran elnatet, utan ocksa kan leverera
el tillbaka till natet. Genom dubbelriktad laddning
kan bilens batteri anvandas som en flexibel
energiresurs som bidrar till att balansera elsyste-
met, till exempel vid hog belastning eller stor
andel fornybar el. V2G forutsatter kompatibla
fordon, laddare och affarsmodeller samt regel-
verk som mojliggor ersattning for den el och de
tjanster som tillhandahalls.

V2X (Vehicle-to-Everything) ar ett samlings-
begrepp for tekniker dar elfordon kan dela el
med andra delar av energisystemet. Utéver V2G
(Vehicle-to-Grid) omfattar detta exempelvis V2H
(Vehicle-to-Home), dar bilen kan férse ett hushall
med el, V2B (Vehicle-to-Building) for kommer-
siella fastigheter samt V2L (Vehicle-to-Load),
dar fordonet driver enskilda elektriska apparater.
Tillsammans bidrar V2X-16sningar till 6kad
flexibilitet, battre utnyttjande av batterier och ett
mer robust energisystem.
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En typisk elbil i Sverige har i dag:

- Batterikapacitet: ca 60—-80 kWh
- V2G-effekt: ca 7-10 kW per fordon
(AC eller DC beroende pa l6sning)

Det innebar att:

- 100 V2G-anslutna elbilar kan leverera
ca 1 MW i effekt

- Samma fordonsflotta motsvarar
6-8 MWh lagringskapacitet

Detta ligger i samma storleksordning
som stationara batterilager som i dag
installeras av svenska natbolag for:

- Effektutjamning

- Kapacitetsbrist i lokalnat

- Frekvenshallning och flexibilitetstjanster
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REGELVERK SOM STYR ELBILSLADDNING

EU

Publik laddning och transportnat

AFIR - Alternative Fuels Infrastructure Regulation
(Forordning (EU) 2023/1804)

AFIR ar det centrala EU-regelverket for publik laddin-
frastruktur och galler direkt i alla medlemslander
sedan april 2024. Férordningen stéller bindande krav
pa utbyggnad av publika laddstationer, sarskilt langs
det transeuropeiska transportnatet (TEN-T). Den
omfattar framst DC-snabbladdning, men innehaller
aven krav pa anvandarvanlighet for all publik laddning,
sasom tydlig prisinformation, méjlighet till ad-hoc-be-
talning och icke-diskriminerande tillgang.

Byggnader och vardagsladdning

EPBD - Energy Performance of Buildings Directive
(Direktiv (EU) 2024/1275)

Det reviderade byggnadsdirektivet reglerar laddinfra-
struktur i byggnader och ar sarskilt relevant for privat
och semipublik AC-laddning. Direktivet staller krav pa
att nya byggnader och stérre renoveringar ska forbe-
redas for eller utrustas med laddpunkter. Det omfattar
bade bostadshus och lokaler, till exempel arbetsplat-
ser och handelsfastigheter, och starker mojligheten att
installera laddning i befintliga byggnader.

Debitering och transparens for
anvandaren

MID — Measuring Instruments Directive

Reviderat direktiv (EU) 2026/706 antaget 2026

MID sékerstaller att elmatning vid laddning som
debiteras kund ar korrekt och rattssaker. Det revide-
rade direktivet omfattar nu hela laddstationer (EVSE)
och gaéller bade AC- och DC-laddning vid kommersiell
anvandning. Syftet ar att starka konsumentskyddet och
skapa harmoniserade krav for energimatning inom EU.

== Sverige

Ellagstiftning och elsakerhet
(géller all laddning)

Ellagen (1997:857)

Reglerar anslutning till elnatet och natagarens ansvar.
Paverkar bade privat och publik laddning, AC och DC.
Styr villkor for elanslutning, effektuttag och natavgifter.

Elsakerhetslagen (2016:732)

Krav pa att laddutrustning ska vara elséker. Installation
ska utféras av behdrig elinstallator. Galler alla ladd-
punkter oavsett effekt och anvandning.

Bygg- och fastighetskrav
(framst AC, privat och semi-publik)

Plan- och bygglagen (PBL)

Styr nar bygglov kravs for laddinfrastruktur. Relevant
for flerbostadshus, arbetsplatser och publika parke-
ringsytor

Boverkets byggregler (BBR)

Innehaller krav pa forberedelse for laddning i nya och
ombyggda byggnader. Krav pa tomror eller kabeld-
ragning samt kapacitet i elinstallation. Paverkar framst
AC-laddning i privat och delvis publik milj6.

Lag (2020:985) om energiprestanda i byggnader
(EPBD)

Genomfor EU-krav i svensk ratt. Krav pa forberedelse
for laddpunkter i nya bostads- och lokalbyggnader
och installation av laddpunkter i vissa befintliga
byggnader. Galler framst privat och semi-publik
AC-laddning.
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BEGREPPSLISTA

AC-laddning (vaxelstromsladd-
ning): Laddning dar vaxelstrém fran
elnatet omvandlas till likstrom i
fordonets inbyggda laddare innan
batteriet laddas.

DC-laddning (likstromsladdning/
snabbladdning): Laddning dar
omvandlingen fran vaxelstrém till
likstrom sker i laddstationen och
batteriet laddas direkt.

Laddningspool: En eller flera ladd-
ningsstationer pa en viss plats.

Laddningsstation: Fysisk anlagg-
ning for laddning av elfordon, pa en
viss plats, som bestar av ett eller
flera laddningspunkter med anslut-
ningsdon

Laddningspunkt: Den fysiska
anslutningen som mojliggor éverfoéring
av el till ett elfordon och som, aven om
den kan ha ett eller flera anslutnings-
don, kan ladda endast ett elfordon at
gangen.

Anslutningsdon: Det fysiska grans-
snitt mellan laddningspunkt och fordo-
net genom vilket elenergin éverfors.

Energi (kWh): Anger hur mycket el
som lagras i batteriet och anvands for
att beskriva batteriets storlek eller
energiférbrukning.

Effekt (kW): Anger hur snabbt el
kan dverforas till fordonet. Hogre
effekt ger kortare laddtid, givet att
fordonet klarar effekten.

Laddtid: Den tid det tar att ladda
ett batteri. Paverkas av laddeffekt,
batteristorlek, batteriets tempera-
tur och laddningsniva.

Inbyggd laddare (On-board
charger): Den komponent i elbilen
som omvandlar vaxelstrom till
likstrom vid AC-laddning.

Snabbladdning: DC-laddning
med hog effekt, vanligtvis mellan
50kW-149kW, som mojliggor
snabb energipafylining.

Ultrasnabbladdning: Fran 150 kW
och uppat, vilket mojliggér mycket
korta laddtider — ofta 20—-80 pro-
cent pa cirka 10-25 minuter
beroende pa fordon och ladd-
kapacitet.

Normalladdning: Normalladdning
avser laddning av elfordon med
vaxelstrom (AC), vanligtvis upp till
22 kW. Den anvands framst vid
langre parkeringstider, exempelvis
i hemmet och pa arbetsplatser.

Destinationsladdning: Laddning
pa platser dar fordonet star parke-

rat under langre tid, till exempel vid
arbete, handel eller boende.

CHAdeMO: En standard for
snabbladdning ar en standard for
snabbladdning av elfordon med
likstrom (DC) men som i dag
successivt fasas ut till férman for
CCS-standarden

Typ 2-kontakt: Standardkontakt i
Europa for AC-laddning av
personbilar och latta lastbilar.

CCS (Combined Charging
System): Standard for DC-snabb-
laddning i Europa som kombinerar
AC- och DC-laddning i samma
fordonskontakt.

MCS (Mega Charging System):
En ny internationell laddstandard
som utvecklats for elektrifiering av
tunga och mycket energikravande
fordon, sasom lastbilar, bussar
och andra kommersiella fordon
med stora batterier.

Laddkurva: Visar hur laddeffek-
ten varierar under en laddsession,
ofta med hog effekt i bérjan och
lagre mot slutet.

Publik laddning: Laddning som
ar tillganglig for allmanheten, ofta
mot betalning.
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Vi mojliggor trygg, konkurrenskraftig
och hallbar mobilitet »

Faktabladet ar framtaget av Drivkraft Sverige, branschorganisationen for bransle-, drivmedels- och
laddbolagen. Branschen omfattar ca 3 000 energistationer for latta och tunga fordon, 21 depéorter och
4 raffinaderier. Vara medlemmar befinner sig mitt i omstéliningen fran fossilt till fossilfritt dar biodrivmedel
och elektrifiering ar hérnstenar for att lyckas bli klimatneutrala 2045.

For mer information kontakta:

Thomas Schélin, Ansvarig e-Mobility, thomas.scholin@drivkraftsverige.se, +46 70-429 60 10
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